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Hyvinvointikertomus 2013 - 2016

Hyvinvointikertomukseen on koottu kuntalaisten hyvinvointia koskevaa tietoa, jonka pohjalta on
aika vetda johtopaatdkset ja uuden valtuuston sitten paattaa tulevista toimenpiteista.

Vaikka kaupungin talous nyt nayttaakin aiempaa valoisammalta, niin kaikille kaikkea hyvaa ei
varmasti tulevaisuudessakaan ole jaettavissa. Silloin on tarkeaa, miten paattajat arvottavat asioita
ja miten priorisoivat resurssien kohdentamisen.

Yhteiskunnan polarisoituminen ja eriarvoistuminen nakyy myos meilla. Suurimmalla osalla menee
hyvin, mutta huono-osaisuus kasautuu osalle vaestda. Niukoissa oloissa on ensisijaisesti pidettava
huolta kaikkein heikoimmista. Palvelut tulee kohdentaa entista tarkemmin.

Tama selvitys ei ole ensimmainen kerta, kun tulee esille, ettad Jyvaskyldassa mielenterveyspalvelut
ovat riittdmattomat ja palvelujarjestelma pirstaleinen. Hoitoon padsya meillad vaikeuttaa edelleen
henkilon kaksoisdiagnoosi. Pdihdeongelmainen ei pdase mielenterveyspalveluiden piiriin ennen
kuin on ollut kyllin kauan kuivilla. Kaikki kuitenkin tietdvat, ettd elama ei ole noin yksioikoista, vaan
ongelmat kietoutuvat yhteen. Miksi emme voi ottaa mallia esim. Eksoten hyvista toimintavoista,
missa ihmista ei pompotella vaan hdnet otetaan vastaan sielld, minne han tulee apua hakemaan.

Selvityksessa nousee esiin yksinadisyys, jonka osalta on hienosti havaittu, ettei se ole vain yksilon
ongelma vaan laajempi yhteiskunnallinen ongelma, jota synnyttavat hyvin monet eri tekijat. Miten
tdhan ongelmaan vastataan - siind onkin haastetta kerrakseen.

Palveluiden saatavuudessa on monenlaisia ongelmia. Kun palveluja keskitetdan ja fyysiset
valimatkat kasvavat, monelle tuottaa vaikeuksia paasta palvelun aarelle. Ei ole rahaa matkustaa tai
kulkuyhteydet ovat hankalat. Tulevassa sotessa nama ongelmat on syyta tiedostaa jo ennakkoon.
Myds digitalisaatio aiheuttaa osalle vaestda vaikeuksia hoitaa asioita ja saada palvelua, kun ei ole
taitoa tai valineita.

Taloudellinen eriarvoistuminen nakyy kaikissa ikdaryhmissa. Erityisen julmaa on lasten ja nuorten
kiusatuksi tuleminen syysta, etta ei ole rahaa osallistua tai hankkia sitd mita keskivertoperheissa
lapsilla on. Hyva resepti tahdn — niin kuin moneen muuhunkin asiaan — on: riittavasti rahaa ja
rakkautta.

Tapani Maki nosti puheenvuorossaan esiin ilmaiset liikkuntapalvelut kéyhien perheiden lapsille.
Aikoinaan jattamastani aktiivipassialoitteesta on Jyvaskylassa muotoutunut Kipind mm. tallaisiin
tarpeisiin. Kipina on talla hetkella sisalloltaan aika vaatimaton koskien Idhinna kansalaisopiston ja
joidenkin kulttuuritoimen palveluja. Toivon kovasti, etta se laajenee myos liikuntasektorille.

Maia Fandi nosti esiin perheiden monimuotoisuuden, jota meidan palveluissa ei osata kohdata
riittavalla tavalla. Tata asiaa koskevan valtuustoaloitteen jatan tanaan taalla valtuustossa.



